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Instituto de Estudios
Pedagogicos Somosaguas

CURSO ON-LINE: PROFUNDIZAR LAS COMPETENCIAS BASICAS A TRAVES DE
PROYECTOS DE ESTILOS DE VIDA'Y CONSUMO RESPONSABLE

Dirigido a: Profesorado en activo de todos los niveles educativos
Fechas: del 10 de Abril al 10 de Mayo de 2012. 2 créditos

Objetivos de la actividad:
e Profundizar en el desarrollo de las competencias bdsicas mediante la elaboracion de
proyectos de trabajo para la vida cotidiana.
e Conocer diversas problematicas y experiencias de “buenas practicas” relacionadas con la
educacién para estilos de vida y consumo sostenible
e Aprender a utilizar estrategias metodoldgicas adecuadas a los proyectos abordados.

Contenidos de la actividad
Moddulo 1. La conexion del aula con la vida cotidiana: del curriculum competencial a la huella
prosocial.

Foro de debate: Video Forum- Naro Ashaninka y Naro Yesenia

Actividad de sintesis: Mapa conceptual

Mddulo 2. Estilos de vida y consumo sostenible: los contenidos y las experiencias.
Foro de debate: ¢Es nuestro el futuro?
Actividad de sintesis: Analisis de casos

Moddulo 3. Disefio de Unidades de Trabajo socio-ambientales
Foro de debate: Diferenciacién entre tareas y actividades.
Actividad de sintesis: Elaboracién de escenario

Moddulo 4. Estrategias metodoldgicas para el cambio personal y la incidencia socioambiental.
Foro de debate: ¢Es posible cambiar nuestros habitos de vida y consumo?
Actividad de sintesis: Disefiar una campafia de sostenibilidad en el entorno cercano

Metodologia de trabajo
e Trabajo personal de los materiales de cada mddulo presentados en la plataforma,
resolviendo cuestiones a través de los espacios de tutoria virtual y/o el correo interno de la
plataforma.
e Participacidn en los foros de debate y trabajos colaborativos propuestos
e Realizacion de las actividades de sintesis propuestas en cada mdodulo
e Elaboracidn de cuestionario final de valoracién del curso

Profesores
Maria Dolores Morillas Gomez- Equipo IEPS
Esther Gonzalez Rodriguez- Equipo IEPS



